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La Jiitlera iiianlatneiiii wbanif che l'iprodaciamu esatta- 
monte, pubblicata or poco dall'egregio dottore comm. G.B. 
Sorelli nella Gatzeila di Torim {ìì e To aprile 1871), chiamò 
l'atteozioDe di parecchi colti lettori, per llmportanift del lema 
e per l'autorità di cui gode meritaiueate l'illtiatre scrittore. 

PreaiBSsi i miei sinceri ringraziamenti al cortese Dottore per 
l'onoreTole menzione del mio povero nome, colla quale chiude 
questa sua importante scrittura di grande attualità pei Torinesi 
speci alménte , mi permetto alcune semplici riflessioni, rjuali 
sgorgano buonamente dnl capo di una persona, oramai afi'ranta 
dagli anni, da lunghissima malattia, ed alla quale viun proprio 
meno il tempo. Mi raccomando quindi all'indulgenza dei bene- 
voli lettori, i quali, persuasi che la verità spunta dal cozzo 
delle opinioni, giudicbaranoo la quistione sulla quale sembrano 
divise a quasi opposte le opinioni di alcuni torinesi, acorgea- 
dosi sul campo della lotta molti fitofili e caldi fitofobi. 

E prima sì conceda nd nn vecchio filofilo confessare inge- 
nuameuto ohe l'amore alla piante spuntò assai vivo in me, fin 
da quando, giovanetto hutaiiclìlo, godeva impiegare le vacanze 
scolastiche a percorrere con due cari compaesani, il conte Giu- 
eeppe Corderò di Vonzo e Vittorio Promis, la campagna di 
Moodo^ e le vicine alpi in cerca di piante. Al quale piaposilo 
rammento aver passate alcune notti In qualclie villaggio intie* 
ramente coperto da folti castagni, i cui abitanti godevano di 
una perfetta sanità e di non comune robustezza. Lo bello e 
grandi città, vedute quindi ne'mìei lunghi e molliplici viaggi, 
la moderna Parigi specialmente e Londra colle sue cento piazze 



arboreggiate [squarti) e coi subì parit, ve» selve ìsteine, e tante 
altre d'Europa e d'Asia, i cedti storici del Libano, ì platani 

giganteschi sul Bosforo e nella corte del vecchio serraglio di 
Coslantinopoli, in alcune isole de! Mediterraneo, lo leggende 
orieulali sugli alberi e sui iiori, crebbero in me io modo spe- 
ciale l'amore, anzi una quasi vciieraxionc, per gli alberi. I danni 
incalcolabili recati all'agricoltura oA alla pubblica saiiit.^ dai 
rcccnii abbalLiiiiuiiti Ai tante sulve, l'aura piiiissiiua che si 
respira iiellu i:ai.ipayiie, a Ironie di qutlla ilelle dllà, leslina- 
zione colla quale alcuni, per motivi vani ed olaslici, non ces- 
sano di consigliare l'abbatUmento degli alberi nell'interno c 
nei dintorni della nostra diletta Torino, la persnasione gene- 
rale in tutti i luoghi ed in tutti t tempi che le piante purificano 
l'aria, un po' di stndio di fisiologia vegetale e di chimica agra- 
ria, e ìd stupenda armonia die regna tra i due regni vegetale 
ed animale, tntlo contribuì a radicare profondamente nel mio 
cuore l'amore alle piante ed a farmi sorgere sempre, forse anche 
gualche volta importuno, patrocinatore dei viali che cotanto 
rallegrano la nostra città. 

Non posso dimenticare che esprimendo la mia maraviglia 
ad un buon greco iiell'osservare, nell'anno 1BÌI, la via prin- 
cipale della città d'Alene imbarazzata da un vecchio palmizio, 
questi ini rispose freddamente: Forse che nella vostra Europa 
si avrebbe il coraggio di abbattere questo bell'albero che adorna 
la nostra via di Mercurio come un grazioso flore? Presto fottol 
in un par d'orette sì ucdde un albero che la natura im^ega 
oltre un mezzo secolo a darci adulto,... 

Gli Inglesi, ansichè abbatterli, amarono meglio conservare 
chiusi alcuni grandi alberi nel magico palazso di cristallo, in 
occasione della prima mostra universale. La vista di quegli 
altissimi olmi popolati di passeri prodnceva in tutti un effetto 
veramente mirabile. Gli alberi, benché oggi si trasportino da 
un luogo ad un altro coU'aiuto di macchine, non si possono 
abbattere o ricoslrnrro come un cdlfizio. Gli Inglesi avendo 
riconosciuto che l'etisia di alcuni alberi de'Ioro viali era dovuta 
alle infiltraiioni sotterranee del gaz-tucc, ovviarono a questo 
grave inconveniente col sostituire appositi tubi in vetro a quelli 
in ferracois. Rispettiamo però l'opinione di coloro che vorreb- 
bero allontanare intieramente gli alberi dalle città per supposti, 
.veri od esagerati inconvenienti, non dimenticando che le opi- 
nioni preconcette fanno sovente velo al giudizio. 



I Torinesi sanno, ad es,, che lo case luogo i! viale del Re 
veonero costruite in inassiiiui parli; quando i plalaiii avevano 
già raggiunta una uotevolù altcìia. Le soscrizioni presentate 
alcuni anni sono aU'Ammiuis trazione municipale per sollecitare 
l'abbattimento di gael viole, vennero riconosciute non tutte 
spontanee. La doppia inohiesla ordinata dal Consiglio muni- 
cipale pose in evidenza che te opinioni craiio mollo divise, e 
che se qualche abitante accennava di voler abbandonare quel 
quartiere, moltissimi lo ricercavano. Gli inconvenienti deirumi- 
dità sono esagerati, osservandosi alcuni degli eil'etti addotti 
anche in vie loiUano dagli albori, non solo al piano terreno, 
geoeralmoulo più o meno uniidu, ma persino nei piani elevati, 
in camere esposte a seltentilonc, 1 vapori acquici, iiiullo più 
leggieri dell'aria, s'inoalzano costantemente a grande altezza, 
come CD lo dicono aache le nuvole. É però vero cho si pos- 
sono coin[HBre alcuni raiglionniBnU Ganaleilo lungo il< 
viale, come non è indifferente la scelta degli alberi, i quali si 
devono collocare a conveniente distanza dallo case e tra di 
loro per agevolare la venlilaziono e '1 passai^gìo alla luce. È 
\ia fatto certo che in tutte le cittì, nelle quali l'aria circola 
liberamente, la luce penetra in copia, vi abbonda l'acqua po(a-< 
bile, le vie sono larghe e nette, le case non troppo alte, e 
mercè ben iatesi piantamenl! urbani, l'atmost'era si conserva 
pura, la popolazione è più bella e fiorente e la mortalità media 
fionua diminuisce, come ce ne danno un bell'esempio tra le 
aìiTB molEe^ le due sopradetle maggiori città dett'Fluropa, che 
tant! de'oostri lettori hanno visitato particolarmente. 

I Torinesi noo dimentichino che dopo l'atterramento dei grandi 
filari d'alberi della Cittadella e del Valentino, è vej o che vi lui 
anche qualche parlH l'allargamento della città, la cadula th-ì 
fulmine è molto più frequente, gli alberi essendo quasi para- 
fulrnijii naturali, i quali tendono a ristabilire continuamente 
l'equilibrio elettrico tra l'atmosfera ed il suolo. AI quale pro- 
posito accenniamo, come tra parentesi, che nella vicina Milano 
le case sono in grandissimo numero munite di piccoli para- 
fulmini, quasi ignoti in Torino. 

L'egregio dottor Borelli vorrebbe abbattere lutti r^li alberi 
dei nostri viali per motivi igienici. Nel num. 7 maggio corrente, 
del giornale Conie ^ayour, leggesi il seguente articolo: •'Spirito 
I di distruzione. — Pare che questo spirito siasi impadronito di 
a taluni contro le piante che circondano la città c ne flancheg- 
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B giano i viali. Si atterrarono le secolari piante alia porta della 

• Giltadclln, ed era necessario per lasciare adito all'espandersi 
» delle case nuove. Si atterrano per la ferrovia di Rivoli le 
» piante al lombo non! dello stradale che era una bellezza, e 
» pazienza. Si capitozzarono vandalicamente ìe piante di molti 
» viali e della stessa strada di Rivoli. 

> Non basta ai distrultorl. Vogliono atterrare due delle qaattro 

• file dì platani del viale del Re, e per preparare forse la tia- 

> scita hanno mallrRltato quelle piante in modo atraordi- 

> nario. Mettono in campo il progetto di ridurre a due soli 
D filari di piante i viali die ne hanno quattro. Da ultimo fece 

• capolino il progcllo di abbattorp i duu superbi lUari di piante 
. a sud dal viali; Dur-a di Genova, il che sarebbe un'enorme 
» stupidità, perrbÈ guasterebbe tutto il bello e l'utile di quel- 
li l'amena passeggiala a finire di Piatia d'anni. 

» Non !)arIiamo del progetto di aiihuUaTO irgi&idino dei 
1 Ripari, che i progettisti non hanno ancora abbandonato. - 

■ I posteri chiameranno la nostra l'età dei distra llorì. Biè 
i> però fitto il prolungamento del viale ìiasnmi dAiaglio, non 

• sappiamo a benefìzio di chi ». 

In quanto a me non solo desidero vivamente conserirai'e 
tutti gli alberi presenti, ma vorrei, beticliè non medico, au- 
mentarne il numeri}, anche per amore della pubblica igiene. 
Io proporrei di piantare almeno un albero inciaschedun cor- 
tile nòn troppo rìatretto. Nella stupenda Tastissima piazzavi^ 
torio Emanuele mi p&rè ohe starràbe forse assai bene uno 
sqwtre, oppure una doppia Illa di Robinia ^etufe, piccola albero 
che s'innalza a' sul&cienle altezza, in soli tre o quattro anni, 
in terreno ghiaioso e )>eccD, come si è appunto il suolo tori- 
nese. Questo viale nel mezzo della piazza non ci toglierebbe 
la vista della collina e delle case, come temono alcuni arcliì- 
tetli, e la renderebbe ad un tempo più bella ancora e comoda 
.^ì cittadini. Per me confesso candidamento che se- la parte 
meridionale di questa piazza nell'inverno mi ricorda un bel quar- 
tiere tepido di Nizza, nella state mi pare un pozzo di deserto 
africano che nemmeno i cani vogliono attraversare. Parrai che 
ai dovrebbe anche impedirò l'abuso invalso di trasformare la 
parte meridionale di questa piazza, nelle più belle ore della 
giornata, in una specie di maneg^jio percifi-ao rapidamente da 
cavalli e carrozze con pericolo evidente dei tanti convalescenti, 
vecchi e ragazzi che vi accorrono nelle ore meridiane, nella 
stagione invernale. 
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' Che soave piacere non destano la piuia Castello e la piaita 
Maria Teresa nei j^rni priintTerili ; che incarno coniemplare la 
verdeggiante coUìfla dalla via di Po, e guanto non rallegrano 
la vista le poche vie in oui si alterna ancora colla facciata delle 
raso qualche albero che fa capolino, come ai è, ad os., la via 
Barolo, le quali ricordano appunto tante delle vie torinesi di 
quaran t'aito i sono, per cui Torino ci presentava in alcuni quar- 
tieri quasi una campagna in città, un veto rat in vrbat... le 
esteemità deUe rie parevuio tutte cbioie da tai^'di verdara. 

Non esageriamo di troppo gli inconvenienti dell'umiditi, 
della mancanza di luce, di interrotta ventilazione e. simili, ai 
quali sì provvede facilmente collocaiiilo gli :ilbi!L'i a conveniente 
distanza. 11 professore Gioberti, che il piimo analizzò l'aria 
dei vari quartieri di Torino, ci assic«u-ava aver trovata la mi- 
gliora sotto il naie del Valentino, oggi distrutto. L'aria almo- 
aferiea &'Vero che contiene sempre gli stessi priucipii elemen- 
tari, ontgeoo ed azoto, nelle stésse proporzioni, ma l'aria, come 
l'acqua, che contiene anch'essa sempre gli etessi elementi oss^ 
geno e idrogeno nelle medesime proporzioni, viene alterala da 
sostanze eterogeneo, acido carbonico, vapore acqueo, ammo- 
niaca, acido solforoso, nicotina, miasmi variati e nocivi più o 
meno alla vita animale. L'analisi chimica c lo stesso micro- 
scopio ci svelano l'iinmensa quantità di sostanze eterogenee 
che si insinnano nell'aria. In una giornata di vento, mercè un 
fotta mìeroicop»,' mi si feoetro vfidere in Berlino corpuscoli 
lr«9ortati appunto col nmto, dai cealro stesso AeU*A&ica, dal 
deserto dei'Saharal 

Quando visitai il parafulmine della Basilica, coH'amico comm. 
Mella, segretario del gran magistero dell'Ordine Mauriziano, 
nello scopo di fame un cenno nella Gasxelta ufficiale di quei 
giorni, giunti sul tetto presso la lanterna della cupola, nello 
aprile una di quelle finestre per guardare nell'interno dal 
■tempio, abbiamo corso evidentissimo peritalo dì restare nello 
iilopte ambidue astissiali dall'atmosfera eminentemente mia- 
smatica, condensala in quella spazio ristretto, a quella altem. 
'& -imposailtite farsi un'idea esatta della ributtante sensazione 
ohe si prova a respirare per un solo brevissimo istante un'aria 
sàtura di miasmi umani. L'aria espulsa per mezzo di venti- 
latori praticati nella soffitta della sala dove si adunavano i 
deputati francesi in Parigi era cotanto infetta di putridume da 
non potervi reggere. £ un fatto certissimo che queste sostanze 



miasmatiohe vengoao appunto iu gran parte decomposte, che 
l'aria elmosCericu viene cioè eoa ti nu amen te purificala dalla 
vegetazione per la preziosa qualità di cui gode iatsigeno ozo- 
iliualo che ei sviluppa dalle foglie delle piaole. I piaalameati 
ud>aai TogUono appunto essete raccomandati aj^^cìalinaple^r 
l'oiofto, ossigeno poaitivo od elattriuatOi aostansa a cui si dan 
spet^almeate la pureziia dell'aria almostéricR. Si è appujitja 
osservala una minor quantità di ozono nell'aria nelle occasioni 
di epidemie, ecc. 

Si abbandoni pure Vailaiìio, l'odore dei fiori essendone troppo 
forte ed incomodo; si faccia buona scella di alberi, e questi 
si piantino a coiiveiiieiUe Uistanza dalle case e tra Ui loro per 
meglio agevolare, giova ripeterlo, la ventilazione e la pone- 
trazione della luce. Ma intanto si cessi dall'abbatlere gii alberi 
.pnseoU flùl preteaio di mag^or abbellimento o di allnk . 
- OeslU leltarej H(« dimaliBaca dka non sono madico, .che 
questa è una semplice coBveraazione semi-igienica, semi'sciea- 
tifica e quindi vi hanno un po' di disordine ed alcune vipeti- 
eìodì, l'assoluta mancania di tempo e la memoria alBevolita 
non permettendomi di dettare una dotta memoria igienico- 
.scientifica, e di trascriverla come si conviene senza che mi 
sorprenda un po' di mal di capo. 

Non so contenermi dal ripetere che annovero sempre fra i 
più soavi piaceri delle mie pellegrinazioni annue alcune bre- 
vìssime visite alla moderna Parigi^ ripetute iQ primavara, aL- 
l'insaputa degli amici, solamente per bearmi deUo apeUftColfi 
della vegetazione cosi maravigliosa nei Campi Elisi, sui bMfls- 
mrdt, net giardini, dove quei migliaia d'ippocastani a fiori cosi 
variati imparadisavano la vista, imbalsamavano l'aria di soa- 
vissimo profumo, mi facevano ringiovanire, e mi parevano 
guasi dar ragione a quei JiuQnl parigini, i quali trovano l'eti- 
malogia del noyaie della loro capitale Paris, in Paradis syncopé!... 
(e oggi aventuratissima Balliloiiiat o faggio... vero inferno!) 
Ua lasciamo la poesia, benché questa abbia però tanla parte 
nella vita sociale. 

Il uosli o lìottorc Eoielli, te cui ideo sui piantamenti urbani 
mi apiaeiì di non poter approvare pienamente, manifesta nella 
9ua lettera, che riprodaciamo per intiero in queste paginette, 
il viyo desiderio d'un pronto abbattimento degli alberi dei viali 
ioletni della, dltà. Per me all'opposto, ad imitazione di quel 
Creso amencano, il quale dolù, or poco, l'ingtiilterta e gli SlMÌ 
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'^irSnloi» iÙéritalBa -df Unto bdU» ed aUH-ittitaiUoi , sa 
gbdesBl di'tmti parte Al queSimmenca forliiaa, piegherei i miei 

graiìosissìmi coHegfhi marticlpalì a coadiuvanni coi loro amo- 
revoli e benevoli consigli, non solo per favorire i pianlainenti 
urbani, ma per far traslocare subito fnori di Torino, in luogo 
adattato, tutti i presenti ospedali, i quali in origine vennero 
già costrutti lungi dalla cerdiìa della città (me ne duole accen- 
ilarlo, meno il nuovo recente Ospedale inilitare)^ a pnoOlpim 
da qoello di S. Mauruio iu cui il Boetro glnstamentfl eneoniato 
dottore 'Sorelli prodiga con vero amore le sue cosi friici cure 
agli ammalati. E qui il nome solo deit'Ospiiio maiiriiiano mi 
sforza a ripetere i miei più sinceri ringrazi a menti ai membri 
tutti di quella benemerita Direzione, al rimpianto conto Cibrario, 
ai dottori medici-cliìrurirhi, alle buone suore, a tutti, por le tante 
pietose t! generose mire ivi ricevute noi sei primi mesi della mia 
gravissima malattia. Godo ripeterlo di gran cuore, che il sen- 
timento profondamente religioso, le attenzioni di lutti gli ad- 
detti a questo Ospizio, e le-tegueali visite di taati benemli 
e'MmaMll lorfneei, mi lafasero nell'eiafiRO quA corfigslo Bap«> 
rtore cKe cotanto cootrlbiTt alls'gnàrlgìone, cobfeitaata suoees- 
slvainente in gran parto in parecchi de'nostri riputati stabili- 
menti balneo-sanitarii. Le digressioni sfuggono dalla penna 
coll'inchiostro!.,. 

In alcune regioni della nostra Italia spuDtareoo le febbri 
8|ipuiito' dòpo Ift dtatratioae di molti alberi, oome si nota spe- 
'iMIniéttM ndlK oampdgna ili Roera, ìa loùfjtà esfioM-SbMU.' 
dènte ai mtasml spinti dal' vento marino (questi miasmi sono 
dovBtE at nfso^gHo delle acque dolci del Tevere ccm quelle 
del mare, per cui muoiono tanti animali), mentre villaggi un 
pb'&lstuiti e riparati dagli alberi sono immuni da simili malattie. 

Vi ho pure accennato l'esistenza di alcuni villaggi coperti 
intieramente di castagni, i cui abitanti sono fiorenti di saluta. 
La piccola isola di Gos, la patria d'Ippocrale, è quasi tutta 
intieramente ricoperta di platani. Gli inglesi professano una 
specie di culto per gli alberi ed hanno neirialemo della loro' 
graa metropoli cento piaiu arboreggiate (f^ttaru), a paroocht 
grandi poreM che sembrano Tore selve. Molti dotti e aglore- 
vdll personaggi non cessano di promuovere con scrìtti e con 
premi i piantanienii iivbani e il rimboscamento delle' montagne. 
II vecchio Mehemet-Aly mi disse che aveva richiamalo la pioggia 
benefica nel basso Kgitto, col piantarvi alcuni milioni d'alberi. 
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L'isola di ilalta, alcuni anni sono, non godeva piùdel pré- 
«loìro bendfiaio della pioggia, percliè eiano slati abbattuti i 
suoi (tlberì, mentre i piantamenti e le irrigazioni e le varie 
oolture. ' modificano la temperatura e l'iiinidilà dell'aria ed 
aumentano io altre città is quantità media annua di pìc^gia,' 
Dome si osserva da un secalo nella città di Milano. Le città 
di Lìverpool e di Manchester, tra le altre eminentemente ma- 
oifatturiere in cui fumano giornalnieute migliaia di macelline 
a vapore, versano tale quantità di vapore acqueo nell'aria, che 
questo ricade quasi giornalmente sotto l'orma di pioggia. Il 
solo lunedi presenta una frequento eccezione, perchè nella 
domenir.M riposano le macchine, i proiettanti iissendo scrupo- 
losi osservatori della festa. Vi ho giù accennalo la maggior 
frequenza del fulmine nella nostra stessa città, dopo l'atterra- 
mento di tanti alberi. Anche la rete delle strade ferrata, che 
presto cingerà lasnper&cÌBdd ^obo intiero, modifica uich'essa 
necessariamente lo stalo elettrico dell'atmosfera. 

L'uomo considerato come atzente geografico, modificando 
continuamente In superficie del i^lobo, produce variazioni atmo< 
sferiche ad un teiii;io. La scomparsa di taule grosse piante e 
di tanti animali, le cui reliiiuiu vediamo in alcuni musei, è 
dovuta a variazioni atmosferiche secolari. È nota rinteressaole 
operetta, tradotta in varie lingue. L'uomo e la natura, pubbli- 
cata dal dotto 9ig. Q, Marsh, ministro degli Stati Uniti presso 
il uovemo italiano. La eitma detu «tropea panelrando poco 
per Tolta'iieU'intvmo dell'Africa, abbatW gu^e tolUselme selva, 
entro coi -nn compagno del celebre Lesseps incontrò talvolta 
una grande annata di. elefanti. E questi cesseranno anche di 
■rivere, venendo loro meno il cibo vegei.ilc. Vi irascrivo por 
nota la paginetta iilteressante della conferenza nella quale l'iL- 
hiEtre nostro amico, il notissimo promotore del Canale di Suez, 
ci'dànnlireve cenno di un suo viaggio nel contro dell'Africa (1). 

(1) «Bn [e*fnnnl vt« U plIIo orienlaTe d'Afrii]iic, iDUS vujci dtboucher dsns la 
mei ics Indes d'immpnvs fleuvcs qui urriv^nl ik l'inliirlour d'an contlncnl encore 
intonnn. De lares vojsgeuis, Liningsienc cntr? aiitii!!, oni rmonlii qnBlqoM-nni 
do MI fleuvM, prcouru les conlri'cs qu'ile nrrosciii , ci nous odi fall àtt récils 

iucroyablpmenl fcrlflc?, ■'■■iiirciiirrii'^ni \ l'opinioii qui vcul ^uc rìnlriricur de l'A- 
de l'Afriquu; jo ini' sui! nvrinci' jukiu'ilii iliiuiiómo degié, cn remoniani lo Deave 
Blue, aa tnd di Harihoum; \e san (cvcnii par terra en Egjpte, san» rceanrir a 
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Ln scopo- modéato di' questa gaia chiacohieTata, ù fr. di ri- 
chiamare vivamente, per quanto me lo cenoede la mia pocbeua^ 
l'attettiioae de' nostri animi ni atra tori sull'importanza dei pìaik- 

tamenti urbaai. Per me li prego a conservarci il glardinodei 
Hipari elle alcuni propongono di abbattere, essendo anch'esso 
uno dei principali ornamenti di Torino. Si metta un'acne 
alla eresiente facilità colla quale si tentano abbattere gli alberi 
0 ai' mutilano ecceaùvaraente, quasi a prepararne la lenta c 
sicura distruiiODe, per motivi ctie d sembrano sorent» elaitioli 
oppure variano secondo i gusti, ed anche per bisogni fittizi. 
Nella cerchia di- Torino non esiste forse più nji solo grand'al- 
ben, meno un beli olmo neirinterno dclin viilit llalbo. oggi 
Cossilat presso il Rìibaiio. 

Speriamo che quando sarà generalizzato nelle scuole primarie 
l'insegnamento dell'igiene popolare, che ci auguriamo vedere 
presto iniziato cnli'aspettalo trattatello posto in concorso dal 
Consiglio municipale di Torino, si rettificheranno alcune pra- 
tiche domeslìcbe e si dissiperanno speciahnente molti pregiu- 
dizi relativamente all'arra, alia vegetazione, ed all'intiera vita. 

Quando le nostre città saranno costrutte in modo ohe gii 
abitanti possano godervi liberamente l'aria e l'acqua pura e la 
luce in copia suSiciente, e la vita sociale non si scosterà più 
cotanto dalla naturale, mentre una ben intesa educazione ci 
insegnerà a star lontani dal vizio e da tante nuove strane sbi^ 
tndini, vedremo,' o forse meglio la nuova genaruione- velrà 
sooqBparira poco por volta aloune di quelle inalallie che «1 at 

Ib DMipUini daSU M m Utont qwm tmtà lino* k dot da iamaitin. M 
titìté de* unìtQirts oii, d'iprit tea Indiotdoni ia tuoi, U d'j amaii p« da 
populilion ti (lù l'on db, Ironvcndl qua dea sabict nobllei, el / y »i voi dea coan 
d'ean, dea fdr^ls, et roncoaird dei lierbaa doni la hiDtcar d^pauall ma téle. L'Id- 
Urìeai de l'Arrìqne tal an pa'yaà rìcheTi<grililloo; snr Ics plateint dlsvdi, le clioul 
M Hi«V«-rBit lempiri!. Il n'j-a ite grandn chsleDraqDC daiu Ica lamina bui. Dan* 
1m psrtie» moDtsjDeHses do rAbysainie, par esempla, le cllmal eal lo mèmc qa'M 

■ j'ai reneunlci: yen le lreiii<:ni<: iepé un froaij^is. i[. de M»luic, ancien te- 
cr^lairc il'aTubatsadc. <]ui l'i^Uiil hit chn^uc d'éléplianls; il m'.i caconld qua L 
rcgion qn'il atiit l'habiluils de pnrcoarir [iabili!i; par do vétilablei annfea 
d'Aléphanli: qu'on y voyait parfois quinzc ùdix-haìl cenudecM animaax lénnii;' 
soDgei combien il lanl qua in vi'gulHtion soli puiuanlD pour nontrìr de paceila 
Iroupe^ui. M. de ìldzac f'iuii jt'i[uis une granile ttpuialion par suo eilrinie 
habilelt' [■nmme lireur ; on j'.ippeUii puur prnliiger les enrtioils cullivéi cunlre le, 
pissige dea éleptimis. Lorsque je l'ai lenecinlré, il [apporlail dans baiquei 
poni gaoTonlt milU frana de denu d'^Uplianu qu'il aUall vsndce & Karlhoam*.' 
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tribuiscouo aU'uDiidilà ed ai piantamenti urbani. La sola abi- 
tudine di fumare che sì va cotanto generalizzando perfino nei 
ragazzi, versa nell'atmosfera una notevole quanlilà di nicotina, 
velano potealissimo, «lire l'iicido solforosa che doiibiamo st 
lùlione di fianimiEui dw si eonniauno nella sola Torino, in 
suso di ciuouaa settiaiBaa. La notevide quanliti di acido sol- 
foroso che si trova DBlL'atmosfera di Londra, è ipecialineiito 
dovuta all'enorme massa di carbon fossile che vi si consuma 
giornalmente. Notisi che l'effetto dell'aria impura sulla guari- 
gione di alcune ferite volute in operazioui chirurgiche ò tale, 
cbe l'ammalato guarisce molto più prontamente alla cam- 
pagoa ctie nella città. Crediamo che coi possibili miglioramenti 
igienici e morali l'uomo potrebbe avvicinarsi molto, anzi toc- 
oare in media l'età normale, che è quella di cento anni, : ac-; 
carnata daUa 1^^ naturale, la durala «ioè della vita a niio alBt 
esse» quintupla dal lamito imiiiegato ^o sviluppo compiith^ 
che per l'uomo è geuuralmente di venti anni. .-j'^u 
Se mai fosse concesso ricopiare una parte solamente delle 
molte lettere ricevute a questo proposito da parecchi torinesi, 
mi allontaucroi di troppo dal nostro lema. Prendo dunque il 
mio coraggio a due mani a ripiego ancora i buoni lettori a 
non considerare questa l)[«vl pagine che esine una tampltoa 
conversazione, in cui sono ùits^. troppo IcaguBlUi la ijga^iwii 
a le -digressioni. .-. ^ ...,.v . , *snK^rj7 

; I platani dal viale del Be, che sembrano condannali, dislana 
dalle case circa sette metri. Motte delle case coslmlte dopo il 
piantamcnto dì questo viale, si vanno innalzando tino a quattro 
piani, mentre ai decapitano sempre gii alberi. L'igiene ed i 
comodi della vita non permettono che si alzino di troppo le 
case. Le abitazioni interne si innalzarono a grandi altezze 
quando le città erano chiuse. .Oggi si prosegue in questo mal- 
vezio per solo motivo di trarre ma^ioc guadagno dal snoloj 
acquistalo, la niolUssime oUtà le case- non ai devano eldi]i[i 
di due piani, oltre il piano terreno, e ciascheduna abilaiione': 
è abbellita da un giardinetto arboreggialo. Aggiungete che 
nella massima parte delle nostre citlì'i (non cosi in Inghilterra 
ed iu (jermania) la tiisposizione Interna delle abitazioni non 
corriqponde sempre ai bisogni più urgenti della vita animale.: 
PafMchi de'nostri arcfaitettì giudicano cosa più opportuna sin-, 
dian la ffisposlsione esterna col dare agli ediSzi tutte le ap-' 
carenze d*pn «pera d'ar);e.,Goi]^ìflne adaitcani per agevolai*^ 
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1k Tentìlaziane interna' delle case g delle vie, cottrueudole nella 
, per quaoto sia possibile, ddl vento predominante. 
1 quantità dì acido carbonico che si sviluppa giornal- 
mente ili media dalla i-espirazioiio d'una sola persona, è tale, 
che rende irrespirabile oltre 12 matri cubici dacia. La quan* 
tilà di gaz carbonico che si sviluppa in Torino in una sola 
giornata, dalla popolazione, dagli animali, e dalla combustione, 
può calcolarsi a circa sei milioni di metri c\tbi. La veaelaiioae 
e la veotilazioDe ci liberano da questo flagello. Si procuri poi 
Bpecìalmenle la massima nettezza interna, evitando anche 
l'eccesso dei mobili. la quanto alla nettezza dulie vie di Torino 
siamo lieti di vedere che come le vie di Milano, non invidiano 
più la nettezza proverbiale di alcune città dell'Olanda. In guanto 
all'inalBameato interno della cittA noQ si faccia eccessivo, perch6 
r«M[aa -adogUe -facilmaote le molte uttaaie ottiche del 
•nolo, cbe IsoorpoiaDdesi ooU'acqua, coittamiDano l'aria. Si ^ 
trebba poi vietare in parte llnaiBameuto frequBDle dei pome!, 
come troppo incomodo, oltre la grande umidità. Si desiderano 
poi ancora sempre altri cessi pubblici, simili a quello aperto 
in via Doragrossa, nel palazzo municipale, quali esistono in 
tutta le grandi città. Un simile provvedimento è urgente, po- 
tandosi però soddisfare in gran parte -col procurare ooa mag> 
gior nettezza nei cessi esistenti In mdti cot^iU, che potrebbero 
rendersi pubblici con una piccola retribuEion», I cortili delltf 
nostre case (evviva le digressioni, griderà forse e con ragione 
falche lettore I) mi snggeriscono di raccomandare sempre alle 
nostre benemerite amministrazioni i pozzi, le cui acque vengono 
Contaminale molto, specialmente nei giorni dì pioggia per l'in- 
Qllrazione dei cosi detti poni neri. La spaventevole malattia 
che miete in questi giorni fino a 700 villime nella giornata, 
in Buenos-Ayres, sì attribuisca appunto alle iufilEraiioni dei 
poazi neri cbe da oltre un «scolo contunìBaao il sàolo ài 
0Blla/Bgraiiata citllu Si aameotino, per quanto fia possibile, 
lérfontane d'acqua potabile^ ancbe nelle corti, procurando eoa 
appositi facilissimi meccanismi che non se ne disperda di troppo 
i'acqna. ,Si [lolrobhK fjrao an:;l[e godere l'acqua die srorre noi 
canali lungo i viali d'alberi, come col tempo si potrà anche 
trac qualche migliore utile profitto dell'acqua dei due fiumi 
cbajBCorroiui. presso .la città. ;i 
4fii:nii«raBcet£;tg«it'«aa»^aw WUo-«.eUUb dètkMiO'i^' 
^|riki4»iaHÌil^«>a)^t«^ ùntiti-: 
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relli, perchè quaado dopo tre viaggi in Oriente ho creduto 
dover iniziare la riforma del vecchio sistema delle quarantene, 
felicemente compiuta col polente aiuto del giornale francese 
La Presse, allora diretto con tanto applauso dall'illustre signor 
E. (rirardin, ho acquistato la parsuasioae che ia geaerale- Ì9 
malat^e sodo il risultato di divene cause. 

Hon avendo proprio tempo a consultare i pochi trattati di 
igiene sfuggili all'incendio che, pochi anni sono, distrusse la 
maggior parte de' miei libri, mi limito a trascrivervi le poclie 
righe che leggo nel Trallalello d'igiene dell'aria, pubblicato or 
ora dal signor A. Selmi in Padova: i Sarebbe desiderabile che 
' [)rosRÌmamcnlo alle abilazioui vivesBOro piante di alto fusto 
D perchè esse posseggono la proprietà di risanare l'aUpoafCtr^ 
» e depurarla non solamente dall'acido carbonico, ma eziandio 
n dalle materie impure che possono essere anche più noce voi i 
a dell'acido carbonico medesimo. K noto che le pianlc ìu quali 
> difendono le abitazioni collocale nei luoghi palustri e mal- 
» sani allontanano ancora la facilità di infeiioiii delle febbri. 
» L'aria che filtra aliravcrso ni fogliame si risana; Uitlavia 
n anche in questo L'aso imn hiaof^iia esagerare, e non è con- 

■ veniente piantare l'abitazione in un bosco, giacché allora Ì4 

■ salubrità che le piante orrecauo all'aria è controbilanaata 
p dftirìnconrenìente di essere eccessivamente umida >. . 

Lo stesso autore raccomanda pure vivamente i piaalameuli 
nei cortili vasti degli ospedali. 

La memoria accademica sur (« •plonlations d'arbres dans l'in- 
tériaur des villes del signor dott. Jeannel, farmacista in capo 
dell'ospedale militare dì Bordeaux, che leggeai inserita nel 
tomo 42 degli Atmaks d'hygièite fntblique et médùcine legate , è 
degna di attenzione. Questa interessante scrittura non è det- 
tata da un Btoflio ed i calcoli sono evidentemente un po' ela- 
stici. L*aEÌone salutare delle piante non si limita alla decoffi'^ 
posizione d'una parte dell'immensa quantità d'acido carbonica 
che si sviluppa giornalmente in una gran oittà. I iltofili sono 
aiicli'essi persuasi che l'aria, il calore e la luce essendo i rao-. 
tnri cliimini n Ws'xn dell'organismo, sono anche i veri agenti 
della salubrità delle abitazioni, e siamo certi ad un tempo che 
la vegetazione urbana li modifica in modo utile alla vita 
animale. 

Dopo aver letta con attenzione questa interessante scrittura, 
-che duole non- aver, tempo ad esaminare ne'Suof-flirUGolari 
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fn QuABta noElra converBftrione , sono ancora convinto della 
verità ennndats dall'autore sella prima pagina del suo lavoro : 

> 'C'est une opinion génèralemenl admise qae la plantaffon-deì 

* arbres oontribue Ègalement i\ l'cmLellisseinent, à l'agi'óment 
11 et h i'aiijiini^.scnifdi. i\v^ villi'-. C'dla opinion parali soli- 
li ilumoiU assisi^, i[\iaiit ù r^i.^s^iiiisriomunt , sur des faìts in- 
» conleatables de physiologie végélale; et quant à l'embelliE- 
i sement et à l'agrément, sur l'opinion publique >. 
' Non Ti ba qnasi opinìons die possa difendersi o condan- 
narsi. E questa riflessione mi richiama al pensiero la proposta 
fatta pochi anni sono da un dotto tedesco, nel Congresso scien- 
tifico di Bordeaux, sulla vaccinazione. Il medico [edusco con- 
segnò dieci mila franchi al Presidcule por l'imctlerli, nel pros- 

naiione. Ito udito in (jn eli' oi'ca sione riaiillari; da accurate 
statistiche che se i ragazzi vaccinati non muoiono nei primi 
anni, vittime del vainolo, soggiacciono un po' più lardi a ma- 
lattie dovute al veleno introdotto nel loro corpo colt'innetso 
<^accÌno , perchè alcuni veleni , in generale, non vengono pià 
espelliti. At quale proposilo un patrizio torinese mi accenna - 
che dopo essere stato fortemente avvelenalo col verderame, 
sei anni sono, sente tiillora i tristi elfaui di quella disgrazia. 
Aggiungo ancora che un medico mi assicurò che si sarebbe 
forse lasciato amputare il pugno ove fosse sforzato ad ammi- 
nistrare il vaccino!— 

La bellissima giornata d'oggi (20 inaggio'1871 ) m'invitò a 
ripetere una visita matlotina al Giardino dà Ripari prima di 
cbiudere la presente conversazione. Il bel verde smeraldino 
che irradia per ogni parie da qnella ricca vegctaiione, l'aura 
purissima che mi faceva forte sulle povere mie gambe, il cin- 
gnotllo de' passeri, le ariette ài qualche usignuolo, alcune frotte 
di vispi ragazzi, immagine vera degli angioli del paradiso, 
quei monumenti, tutto mi rallegrava l'anima; sicchù , presa 
la canna sotto il braccio, camminai bipede per una mezz'oretta 
quafii senza accorgermene, rammentando le care jmMtffjriate nei 
intorni di Torino, quando lieto oltremodo godeva dei bene del- 
l'esistenza e ripeteva meco : Je jouis de la pléniludt de man éxi- 
stence!... Sono dunque questi i giardini, ripeteva meco, che 
alcuni propongono seriamente di abbattere por meglio riavvi-, 

cìnare il bo^o alla città? Mi pare udirmi sussurrare allo 

orecchio che il Consiglio comunale dì Torino non ha felice- 



Digilized by Google 



- t« - 

meote che fare colla Comune di Parigi 1 — Quando Napoleone I 
nel suo passaggio per Torino venne condotto a visitare il Pa- 
laxso Madama, alla visla di quei magaiitco scalone esclamò 
lutto maraviglialo : Cesi donc celU-ei la vieiik banujtie doni on 
me demande la démoìitUmì! 

CoDfidiaiDO che la nota scienza pratica degli amministratori, 
i quali soprain tendono con zelo intelligente ai viali ed ai giar- 
dini di Torino, vorrà tener qualche conto della nostra buona 
inlentione e dell'amore dei torinesi di ^anUnuoti urbani Gli 
Bteetì giOTdini ddrinfanxia che oggi si raccomandano general- 
mente, serviranno anch'essi a conservare e meglio radicare la 
fede nell'azione benefica degli alberi nelle città. La lettera en- 
comiala ile! nostro doli, comni. Sorelli , che si riproduce in- 
tiera qui sotto, mi servì dì grato pretesto a flcrìvere queste 
povere paginelte, che, lo ripeto, mi duole non aver tempo a 
maslio rivedere. 

La vegetazione fu sempre per me come un cronometro na- 
turale, 6 l'armonia ohe regna tra i due regni animale e vege- 
tale il cosi maravigliosa, che essa sola ci somministra uno 
splendido argomento dell'esistenza e dell'uniti! del Creatore, 
perchè se fossero due sarebbe impossibile che avessero potuto 
intendersela cosi bene. 

Ringrazio Snalmente i benevoli leftori , £lto&li e lltofobi , i 
Quali hanno avuto la pazienza di seguire questa ìnliéra chiac- 
obìerala, ed anguro loro in dolce scambio ogni bea ài Dio a 
quello syecìalineato d'una buona siiute, che è TBiamenle 
Quell'wHfti per evi hómw vaUm % uri dMa vita. 

Torino, il 30 maggio 1871. 

fi. F. BAtonr. 
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Esseodosi già tante e tante volte discusso nel Consiglio Comu- 
nale iatorno alla nuistione dell'utilità o danno dei ptantamenti 
presso gli abitati della città, nk essendosi ancora venuto ad 
UDO scioglimento definitivo della medesima, mi faccio lecito 
di dirigerle il presente scrìtto, che ho dissotterrato dalla mie 
carte, fra cui giaceva, sebbene incompleto, da ben dieci o do- 
dici anni, e che aveva condannato alrobbllo, nella lusinga 
sempre, che una tal questione, siccome tacile e quasi ovvia ad 
una pronta soluzione, non dovesse per lauti anni prolungarsi, 
sema essere neppur sciolta anche al presente. Fui poi ancora 
indotto a questa pubblicazione per isminuirmi il rimorso di 
non aver già mollo prima d'ora cooperato alla pubblica, igiene 
e non aver fatto risparmiare molli malori, che dal scioglimento 
di tale questione sarebbersi evilati. 

Aggradisca, ecc. 

Molte volte si è dibattuta negli annali della scienza e nei 
consessi municipali la questione dei pianiamenti arborei nel 
seno della città e presso gli abitati. 

Questa questione, bisogna pur confessarlo, in onta ai pre- 
giudizi tradizionali ed inparte anche della scienza, non è ancor 
sciolta dell n i li vam ente. E !a ragione, diciamolo tosto, si è che 
tanto la scienza, quanto coloro che presiedono all'igiene pub- 
blica, per lo più persone tutt'altro che scientitlcbe, non vollero 
mai discendere ai dettagli della questione; ma vagando di 
teorìe in teorìe, trascuravano i latti i più palpabili, i più ovvii, 
i più coQcIudenU. Cosi ad esempio, invece di andar racco- 
guMido i cast di veli danni arreoau b ouegli abitanti che stanno 
sotto rififlusnia di troppo vicine ed aite piantagioni per depu- 
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rarli e concretarne il valore, si diedero a magnificare la bel- 
lena degli olmi e platani pianlati sn lunghe file ed ombreg- 
giami lunghi e pulilL passeggi, fecero ioilii sui maeslosi e 
tranquilli viali cne costeggiano e dividono fra loro le abita- 
zioni, cantarono lutti i vantaggi e le bellezze di questi incan- 
tevoli ripari dai raggi solari nella stagione estiva I chimici 

poi vennero su collo loro teorie sugli elementi dell'aria atmo- 
sferica e sulla loro vicendevole composizione e decomposizione 
in rappovlo a quelli dm vegetali e callcdralicamcule dimo- 
strarono come due e due fanno quallro, che essendo l'ossi- 
geno l'elemento dell'aria più respirabile e salutare ai polmoni, 
mentre vi è uocivo il riirliunio c l'azoto inulile, come lo in- 
dica il suo noma ^mza vita, bisognava che si alimentasse la 
produzione dcil' ij.ssigcno nell'aria otniusl'erica. cosa che face- 
vano appuiilo k pianlf lo quali assorbono il carhooio dal- 
l'atmosfera per la iorrj iiutriiioiie e vi spandono l'ossigeno. 

Con queste grandi ragioni, a melA romantiche a metà scien- 
tifiche , fluirono per concbiudere, che ancor più sonvi piante 
presso le abitazioni, ancor più si respira aria salubre e quindi 
le piantagioni lungo gli abiiali oltre di essere un ornamento 
sono utili all'igiene pubblica. E queste stesse ragioni raccolte, 
commentate, amplificale dai sapienti che seggono alla direzione 
4ella cosa pubblica e specialmente dell'igiene, li confortarono 
nBlle loro preconcette opinioni, li fecero incrollabili e tenad 
dirensori df ogni anche piccolo arbusto piantalo presso le abi- 
taiìanì. 

' Senonchè tutte queste ragioni , le quali sembrano a primo 
asoetto cosi vere e concludenti, non sono che ofalse o speeiose. 

Infatti non è vero che l'aria atmosferica possa cosi facil- 
mente' mutarsi nei suoi elementi intrinseci da rendere questo 
0 queUaltro predominante o scarsiiggiante. La cusliiuzione in- 
tima dell'aria atmosferica è fissa ed invariabile siccome 6 quella 
'dell'acqua e di altri fluidi congeneri. Non sono i suoi elementi 
costitutivi che si cambiano, ma si beue possono ad essi im> 
mischiarsi, sospendersi, consociarsi, disciogliervi si elementi ete- 
rogenei, i quali risultano poi dannosi alle fuftzioni organicbé 
degli animali' per cui l'aria o l'acqua sono destinate. La tem- 
peratura almoslGrica ed il suo slato elettrico influiscono pure 
grandemenia. partirolarmcnte nell'aria atmosferica, a perver- 

11 vario stato isl'oini'liico poi ili^U" alia più ancora d'ogni 
altro è sriUilo dalla codiiluzionc animalo, per cui questa ri- 
ceve poi danno o v,iiila^;i4Ìo dal medesimo. 

Onosltì e non aliru suiui li' cmiiliiioni, per cui l'aria atmo- 
sferica può riuscire u perniciosa o più o meno salubre per il 
corpo animale, che vive oonlinnamente immerso nella mede- 
sima e continuamente la respn .i coi suoi polmoni per la ossÌ~ 
dazione del sangue. 

Da queste condizioni sì spiega siccome riesca laulo salutare 
l'aria pura, elastica, asciutta sui colli e sui monti, e sia ca- 
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gione di tanti malanni l'avia pesante, umida, impregnata di 
miasmi delle città, dellu pianure specialmente paludose, o sic- 
come gli abitanti presso larghi fossi d'acque sUgoanti o fram- 
mozio a campagne basse e coperte di alte e larghe pianta 
vadano soggetti a febbri i it t ermi t lenti, alla scrofoU, al rochl^ 
tismo ed altre malattie dì alterala crasi umorale. 

Or bene, potranno elleno direi veramente ancor Utili le pian- 
tagioDt troppo vicioe agli abitati T 

Noi diciamo riciaamente di no e le condanniamo in via aa- 
aolata. Infatti l'ombra che spandono a loro attorno, l'umidità 
cbs conservano continuamente per la loro nutrizione Bpeoial- 
mente dopo le pioggie e che per una continua evaporaiione 
invade quanto le attornia, la lemperaliira pii'i bassa, che per 
questi due lalli mantengono ar.r.he ad una certa distanza, la 
ventilazione libera che inceppano allorquando non sOQvi forti 
correnti, gli insetti rhe vi annidano e che vanno in essa pu- 
trefandosi, ovvero disseminandosi negli abitati vicini per in- 
festarli colla loro puiia. siccome fanno le cimici dei vegetali, 
ecc., p,c'-.. sono altrettante cagioni d incumodo e di malsania. 
che alTdiiaiiti l('iit:imenle si ni;i profonda mente l'organismo 
umano, massijne dell' infanzia , nelle persone i lie abitano le 
case troppo vicine alle piante d'alio fusto. 
- Maggiore poi di tutte queste cause ella è cerlameiite l'umi'- 
tiilà, Ofsia che ']ueàta venga tramandata dalle piante, tanto 
per l'ambiente esterno, quanto per i terreni circondanti le ra- 
dici, ossia che vi sia mantenuta dalle medesime per l'ombra 
che vi spandono e per l'impedita penctraziuue della luce e del 
calore solare. 

■ E giacché siamo snll'argoinenlo dell'umidità siccome cagione 
di malattie, non tralasciercmo di avvertire di passaggio che 
tra tutti i malanni che nllliggouo l'umana specie, l'umidità, 
specialmente se congiunta al freddo, È forse il maggiore nelle 
Vìe ordinarie, giacché da essa devonsi ripetere almeno un buon 
terso di tutte quelle calamità morbose che sono cosi frequenti 
nella Bpetìe umana. La cosi detta actritide, lutti i reumatismi, 
molte nevralgie^ le flassionl di denti, le malattie dell'odano 
dell'adito, molte inflammaziom oculari, le corine o raffivd- 
flori, Is broncl^ti, i mali dr gola, i cdtarn, i mali di costa o 
pleuriti e pleuropneumoniti, molli gastrìcismi' e malattie inle>' 
stinali, le malattie linfaUche o scroToIOBe nei Eanciulli, le in- 
QammaEioni ghiandolari,! tumori freddi, le febbri tifoidee, ecc., 
ecc., riconoscono nel freddo umido una causa molte volte per 
sè sola sulliciente, quasi sempre poi occasionale. Queste roa- 
lattie si osservano troppo di frequente in coloro i qu.ilì im- 
^radenteiuente vanno ad abitare in case costruite di fresco, e 
noi ci ricovdiumo ancor ora dei molli ammalati che l'abitazione 
troppo precipitata delle caso costrutte in Borgonuovo di questa 
città condannò a mesi ed anni di sofferenza e taluni anche 
tolse, di mezzo, come abbiamo già avuto occasione dì osser- 
Tarné non 'pochi altri, i quali per il caro delle pìgioqi anda- 
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rono a rifugiarai irofipo prosiainenle in quesli ultimi aaai 
Delle nuove abitazioni, di cui andò aUargaadogi ed abbel- 
lendosi Torino. 

Olire i mali dalla umidità provenienti stante la troppa pros- 
simità dello piante agli abitati, liavvene un altro non ai molto 
minore, provenienle dall'umidità insieme e dalle esalazioni, 
che si svolgono dai fossi e rigagnoli, che necessariamente 
debbono «osteggiare le piante, aQìtichÈ non isteriliscano. 
Questi fossi, oltreché assorbiscono uoa parto della via, che 
corre tra le case ed il filare eaternu. souo per lo più percorsi 
da un'acqua fracida, raccoslitricu clelln immondizie, che dagli 
inquilini vi si gettano o da lunghi più lonlani vi si traspor- 
tano; onde son pochi giorni chic ad arncciame il naso e 
tenere il respiro il <ia::ettiiiista di questo giornale lungo il 
viale dei platani; e sono poi specialmente nelI'csUitc certi odori, 
che non sono quei della rosa e del gelsomino, converloosi 
talvolta in vere pozzaughorc, i cui effluvii devono riuscire 
sgradevoli e perniciosi ai passeggieri ed agl'inquilini. 

Ilitornandi) ora al soggetto e discendendo all'applicazione 
pratica dei princìpii igienici linora abbozzati , noi condan- 
niamo in via assoluta tutte le piantagioni di qualche altezza, 
le quali prulenduuo la loro umbra sugli abitati, e vi smiaui- 
scaao la luce, condizione tanto necessaria per gli organismi 
viventi di qualunque specie, vi impediscano le correnti d'aria 
cosi salutari per la loro purìlicazioue, e vi in trattengano l'iimi-. 
dità cosi nociva al coi-po animale, e diano occasione a putre- 
£aiÌODi di materie organiche ed esalasìoni mefitiche, origine di 
iBDti malori. 

Sebbene le or esposte asserzioni siano sItretlanUHeoremi, 
ohe la atìeaza medica ha insegnalo e che la esperienza ha 
sanzionato, tuttavia per maggior persuasione dei nostri let- 
tori vogliamo discendere e dimostrarne l'evidenza e la certezza. 

Dissi che la costituzione intima dell'aria atmosferica non 

5 nò cangiarsi eziandio sotto condizioni le più svariale e slraor- 
inarie, bonsi possono in ossa sospendersi e consociarsi ele- 
menti eterogenei. La prova di questa asserzione ce la dà am- 
piamente la chimica. Infatti per tacere di tanti altri sperimenti, 
noi sappiamo che il celebro Saussure, il primo che fece l'asroii- 
sione del Monte liiaiicn. dioiru un ciiDtiiiaiu di osservazioni 
fatte nelle [liù svariate cin osian/i' . vijnne a rilevare che le 
più forti oscillaz-ioiii dell'aria aliiHJhleiifa , nun si souo mai 
elevate sino a tre dieti [nillesiiiie parti del suo volume- Sap- 
' piamo che nel ceiiiru inede.-'ÌLm] di uLia fucina in cui si ab- 
bru(;ianu ORni f,-iorno i:i^niiiiai;i di tonneilalo di carbone, l'aria 
raccolta non ullVc all'analisi i;liiniica una composizione sen- 
sibilmenlo diversa da (jnella che si raccoglie nell'aperta cam- 
pagna ed in piena foresta, Sappiamo, che l'aria raccolta nei 
teatri e nelle chiese nelle oc[:asio[ii di stipate riunioni, non 
d& all'analisi che un' eccedenza inapprezzabile di gaz carbonico. 
Dunque non è l'ossigeno emanato dalle piante ed il carbonio 
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assorbito che abbiano la menoma influoQza suUa coinpoeizioiie 
dell'aria, ma bensì gli clUuvii e le materie eterogenee che ad 
essa si frammischiano elio possono influire in bene od in male 
salta salute dell'uomo mediaote la respirazione polmonare e 
l'asBonioDe cutanea. Andiamo innanzi. Tutti i più celebrati 
trattatisti d'igiene pnbblica condannano i pìantamanti d'alto 
fneta presso le abitaiioni. Tra c|ucsti mi limiterò a citare il 
benemerito Ispettore sanitario di questa città, il quale in vari 
Ivogbi della sua opera insiste sul (fauno che arrecano le piante 
troppo vicine alle aUtaiionì^ sta per l'umidità che da loro na 
deriva, come dalle emanaiioni nocevolìssime che spandono, 
massime i platani e l'haiinnhts glandulosa, che consiglia di al- 
lontanare persino dai passeggi pubblici. 

Ove poi volessi nddnrre delle prove ricavale dalla mia prò- 
pria osservazione; non esiterei a diro che le abitazioni più in- 
salubri di tutla la città di Torino sono appunto (jnelle le quali 
sono più prossimamente ombreggiale dai viali prospicienti le 
case , e segnatamente queUe dei corsi San Massimo e Santa 
Barbara che conosco pia davvicino senza escludere quelle del 
viale del Re, siccome mi venne riferito. 

In essi e p artico! armento noi piani inforiori ro^na continua- 
nienlo la miifTa e ihie-II" odoiii di nialsaiiia raniircrislico dei 
liio'jlii umidi : in i^ssi lo ]n;il;itii(! lonraalictiL', la scrofola ed 
il racliitismo; i luniori Ircnldi nintsiifii: uui faiidiilli; e nel- 
r Gslale stesali i-lii incaiilainiìnte lion si copre bene la notte e 
di giorjio in jnnnic;i (li camicia è già sicuro di cogliersi un 
reumatismo. Taluni iniiuiiini furono per Ano costretU a tra- 
sportar nell'estate la camera da letto dal meetogiorno a notte 
per non incorrere in malanni reumatici. 

Molti fatti accorti di questa mal aria, si affrettano a tra- 
sportare altrove i loro penati , e quelli cbo ciò non possono 
tare a lungo andare contraggono malattie croniche ed alla 
fine vi soccombono ! Ecco ìl benefizio delle piante alte presso 
le abitaiioni. — incorderò nn caso da me osservato or San 
pochi anni. 

dna donna giovine, florida e robusta, madre di figli robusti, 
abitante da qualche anno sul viale di Santa Barbara al primo 
piano, al disopra del suo segotio, in un'estate mollo calda 
aveva preso l'abitudine di stare molta parte delia giornata a 
lavorare sul balcone ombreggiato dagli ohai. 'Versò il princìpio 
dell'inverno contrasse ìii un anca un voluminoso tnmote cosi 
detto frtddo, che non ostante la sua gioventù e robustezza 
dopo otto o nove mesi di malallia la condusse alla tomba! 
Sian dunque benedetti gli alberi che danno cosi soave fre- 
scura nell'estate o vi riparano dai noiosi raggi del sole! 

Esaurita la questiono della salubrità vediamo i pregi tanto 
decantati della bellezza e degli ornamenti di queste piante. 
Ma siccome qui trattasi più di gusto cho di realtà, e dt gusttbui 
non est disputandum, così noi ci prenderemo il lettore braccio 
a braccio e lo condurremo sul Corso, che flancbeggìa a notte 
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\a»o il eJardìoo dei Corsi Cittadella e Siccardi. Là giuqli, noi 
lo interrogbi&mD : Ti ricorda ancora quale era questo Ciavo 
or son pochi anoi 1 

Tutto era squallore ed oscurità, ora tutto è luce e spM)- 
don: le case erano sporche, umido, malinconiclie ; ora sono 
pnlite, allegre e colorate: laddove si vedevano vuni di case e 
bassi tetti coronali da luride softttte, ora si scorgono terrazzi 
inghirlandali da fiorì e pianticelle ridenti : gli abitanti rifug- 
givano da ((negli alloggi e li cambiavano con nitri verso Te 
vie adiacenti sebboiie, esposte a notte; ora lutti si trasportano 
verso giorno per godervi solt^ ed aria balsamica. 

Nessun negozio era aperto lunghesso tutta quella lunghis- 
sima striscia di case, oni vedi splendidi iondachi e tntla la 
vita, che dà ad una via il brulichio ed il frequwte passaggio 
della gente, ii tutta questa trasformazione perchè ? penme si 
sono abbattuti quei benedetti e da tahiui lanto sospirati olmi, 
che infestavano e desolavano quei due corsi. 

Ora proseguiamo il iiuslru ranjniiuo se li piace, u mio let- 
tore benevolo. 

Passiamo di corsa la \i\ai.7.:i riulltuiuu piTché non ci distragga 
a farvi sopra dei commenti, die non riuscirebbero troppo ag- 
gradili agli amatori delle alle pianto e portiamoci di sbalzo 
rìmpetto alla monumentate stazione di Porla Nuova. Là vol- 
giamo da prima uno -sguardo a ponente poscia a levante : 
quale spettacolo e quale contrasto! da un lato un corso grande 
e vuiestoso, una di quelle prospettive, che vi colpiscono tosto 
e vi danno un'idea dì una vasta metropoli o di una imponente 
scena di panorama. 

L& vi è luce, spazio, aria, orizzonte immenso: là Bi vedono 
le lunghe file dei palaiii che lo costeggiano e lo ìngAtadì- 
seono. Là l' occhio si rallegra a la mente A eleva « pensieri 

larghi ed elevati siccome largo ed elevato è l'orisaonte 

I&vece verso levante , quale meschinità di vedute I tutto vi b 
oscuro, confuso, nascosto da piante luride, etiche, le quali il 
Municipio, già nell'intento che non danneggino gli abitati è 
costretto a sottoporre a frequenti e profonde potature e che 
oramai sembrano tanti scheletri su quattro filari lunghesso il 
corsoi Là non più orizzonte, non più lunga serie di palazzi su 
cui spazia e si conforta la vista, il colle che farebbe cosi sor- 
preudente riscontro alle Alpi di ponente, sottratto allo Sguardo, 
anzi deformato da quelle piante tanto venerate, il magni- 
fico ponte in ferro, le rive amenissime del Po, cmne se non 
esistessero. 

Conchiudiamo: 

1. 11 Municipio sia logico: ai piantamentl nuovi adequi 
gli antichi ; 

2. Ritenga regota impreteribile, che tanto devono distar le 
piante dagli abitali, quanta è la portata della loro altezza j 

3. Impianti giardini quautt crede, ancor più, ancor meglio, 
ma in luoghi spaiiosi ed a diat&nze eque dagU abitati ; 
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i, A.ttern e losto tutti i &lan aie^ dei do|lpi fitk sui 
corsi del Re, S. Massimo, SantEt'JBftrlHtrS fr'J^re^i &Uirl- 
cali di quelli di Vanchigtia, di Yaìàocco, di Luogo di 'na 
NiEza ed altri ancora; 

5. AtCarri quegb olmi, che dalla Qoragrossa e dalla Piaua 
dello Statuto interrompendo la visuale al Borgo San Donato, 
aJla campagna ed alle Alpi maestose, sottraggono a quella 
TiBta un grande e vasto onzionte, perchè i grandi onzzonti 
ispirano le grandi idee (1); 

6. l'inalmenie di tutte queste stragi non se ne adonti il 
dotto e benemerito signor aoate Baruffi, it quale permetterà 
che sopra cento suggerimenti da lui dati al Municipio, novan- 
tanove ne lodi e quest uno disapprovi il euo cordiale amico 
ed ammiratore 



Torino, 2 aprile 1811. 



(I) Un aJini beoefliio dei valli ariitonli e par qadtu di corrrggnir rpruervirc 
dalla aiopU. Infilli è oramai rompionlo, che la miopia è Dn privilisia itlìt 
frandi cilti e dei lairori mlonii , meiim abiumi dei Inoghi flgnii e della 
«ade piuore, non che 1 beqomuuri del nate iw vaima iBOBnlneaia eKnli. 



Giambattista Borklli. 



torìno, 1S7(. —Tip. G.B.PàMiii e dm. 




